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老年看護学分野ではこんなことをします。
私たちはホモ・サピエンスであり、生物の一種にすぎません。地球における生物の生成から発

展、ホモ・サピエンスへの分化の過程を生命科学から明らかにした上で、「自然としての人」を
拠りどころとした看護の目的、およびその対象としての人と老年期、死について考えます。

そして、病院だけでなく地域等で生きる高齢者に焦点をあて、この看護の目的に貫かれた具体
的な老年看護実践とその奏功について実証的に論証をします。

研究紹介

■ 研究論文
1) 要介護高齢者の看取り時期を推定するための臨床的根拠, 川上嘉明. 日本認知症ケア学会誌.  16(1), 306, 2017.
2) 特別養護老人ホームの高齢者におけるBMIを用いた死期の推定 ―自然で穏やかな看取りケアを導くために―, 川上嘉

明,訪問看護と介護,  21(4), 295-300, 2016.
3) 地域において合意の積み上げをベースとして進められる高齢者の看取り, 川上嘉明, 日本老年医学会雑誌,  52, 13, 

2015.
4) BMIの変化を根拠とした高齢者の看取りの時期および死期の推定―介護保険施設で死亡した高齢者の調査から―, 川

上嘉明, 前田樹海, 東京有明医療大学雑誌, 6：13-19, 2014.
5) 喉頭蓋の解剖学的特徴に基づく嚥下咽頭期における運動の実際―看護系教科書における記述への疑問と実態―, 川上

嘉明, 小泉政啓, 秋田恵一, 東京有明医療大学雑誌,  6：７-11, 2014.
6) 地域ケアを担う看護師が期待する看護の能力 ―地域で活動する看護師への調査から―, 川上嘉明, 金井一薫, 東京有明

医療大学雑誌, 4：17-27, 2012.

リサーチクエスチョン（例）

老年期 ＝ 後生殖期 ⇒ 有性生殖をする生物の死の時期 個体の死は種の存続のため…
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